
 

 

ลวดลาย แพรพรรณและลาวเทิง 
กญัญา จึงวมุิติพนัธ์ 

คณะศิลปประยกุตแ์ละการออกแบบ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

ความเป็นมาและวถิีชีวติลาวเทงิ 

  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หรือประเทศลาวตอนล่าง แบ่งการปกครองเป็น 5 แขวงไดแ้ก่ 
สะหวนันะเขต สาละวนั เซกอง จ าปาสกั อตัตะปือ ประชากรส่วนมากของดินแดนน้ีเป็นดินแดนท่ีภูมิประเทศเป็นท่ีราบสูง
และภูดอย อนัเป็นท่ีอยูอ่าศยัของชนเผา่ลาวเทิง 32 ชนเผา่ท่ีเป็นกลุ่มชนท่ีพดูภาษา ตระกลูมอญ-เขมรหรือออสโตรเอเชียติก 
(Austro-Asiatic Language family) ไดแ้ก่ ข่า บรู ตะโอย ละเวน ละแว ปะโก อาลกั กะตู แยะ ส่วย มะกอง งวน ละเมด็ สุ 
สอก ยะเหิน ตรูย สะปวน ตริว กะตาง มะกอง กะตงั ตาเลียงหรือเตรียง ละเมด บิด ผอ้ง ยรุ ผูน้อ้ย กะเส็ง ดากกงั ละว ีละวกั 
โอย ตองเหลือง กาโด ถ่ินและสามด่าว พ้ืนท่ีแขวงเซกองมีชาวลาวเทิงอยูห่นาแน่นถึง ร้อยละ 98 ของจ านวนประชากรใน
แขวง โดยลาวเทิงอาศยัอยู ่เมืองละมาม เมืองกะลึม เมืองด๊ากจึง และเมืองท่าแตง  
 
 
 
 
 
 
 

 
ลาวเทิงมีเช้ืออชาติสมัพนัธ์กบัชนชาติขอม ซ่ึงมาจากเผา่อินเดียโบราณ ในศตวรรษท่ี 4 ชนชาติขอมไดโ้ยกยา้ย

มาตั้งถ่ินฐานอยูใ่นเขตใจกลางสุวรรณภูมิ ต่อมาหลายปีก็มีการเคล่ือนยา้ยของเผา่อ่ืนๆ เขา้มาอยูใ่นประเทศลาว ไทย 
เวยีดนาม พม่า และถือวา่เป็นชนพ้ืนเมืองดั้งเดิมในดินแดนสุวรรณภูมิมาก่อนกลุ่มชนใน วฒันธรรมไท-ลาวซ่ึงโยกยา้ยเขา้
มาครอบครองดินแดนในภายหลงั  กลุ่มชนในวฒันธรรมไทลาวน้ีเม่ือครอบครองดินแดนแลว้ก็กดข่ีชนพ้ืนเมืองใหเ้ป็นทาส
เป็นเชลยแลว้เรียกชนพ้ืนเมืองวา่ “ข่า” หมายถึงขา้ทาส ในขณะท่ีชาวข่าจะใชค้  าเรียกแทนตวัตนพวกเขาวา่ “ก ามุ” แปลวา่
คน หรือค าวา่ “บรู” แปลวา่ภูเขา ส าหรับค าวา่ “ลาว” เป็นค าท่ีสงวนไวเ้รียกกลุ่มคนในสายตระกลูไท เท่านั้น (มาร์ติน 
สจ๊วต-ฟอกซ์, 2556 )   ภายหลงัท่ีชาวข่า มีบทบาทส าคญัในการปลุกกระแสรักชาติและร่วมต่อสูจ้นลาวเป็นอิสระไม่ตกอยู่
ภายใตก้ารปกครองของฝร่ังเศส ชาวข่าจึงไดรั้บการยอมรับวา่เป็นประชากรส่วนหน่ึงของประเทศลาวและมีการแบ่งกลุ่ม
ประชากรตามภูมิล าเนาเป็น ลาวลุ่ม ซ่ึงเป็นกลุ่มตระกลูไท อาศยัอยูใ่นพ้ืนท่ีราบ ริมแม่น ้ า ส่วนลาวเทิง หมายถึงกลุ่มคนท่ี
อาศยัตามเขตภูดอยและลาวสูงซ่ึงหมายถึงชาวข่าท่ีพดูภาษามอญ เขมร ไดแ้ก่กลุ่มชนท่ีอาศยัอยูบ่นภูเขาสูงเหนือ
ระดบัน ้ าทะเล 1000 เมตรข้ึนไป  เช่นชาวมง้ เยา้ มูเซอ แลนแตนเป็นตน้  
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ผ้าแพรในวถิีชีวติลาวเทงิ 

  ในวถีิกลุ่มชนลาวเทิงในลาวใตน้ั้นมีความเช่ือในการนบัถือผีและบางชุมชนไดรั้บอิทธิพลจากศาสนาพธุ 

ชาวลาวเทิงด ารงชีวติดว้ยการปลูกขา้วไร่ หาของป่า มีชีวติอยูด่ว้ยการพ่ึงพาธรรมชาติและตนเองโดยมีเอกลกัษณ์ส าคญัคือ 

“สูบกอก(ยาสูบ) ด่ืมเหลา้ไห สะพายกะพา (ตะกร้าสะพายหลงั) และทอผา้ดว้ยก่ีแอว” 

 

 

 

 

 

 

 

 ในเวลาเวน้วา่งจากการท างานและเตรียมขา้วปลาอาหาร สตรีชาวเทิงจะมีภาระในการจดัเตรียมขา้วของ

เคร่ืองใชใ้นครัวเรือนอาทิเช่น เส้ือผา้ ท่ีนอน หมอน มุง้ หรือเคร่ืองแต่งกายต่างๆซ่ึงฝ่ายหญิงจะใชผ้า้ทอท่ีตนทอข้ึนมา

ประดิษฐป์ระดอยไวใ้ชภ้ายในครัวเรือน การทอผา้ดว้ยก่ีเองของลาวเทิง จะตอ้งฝึกหดัตั้งแต่อายยุงันอ้ย เพ่ือท่ีจะเรียนรู้

กรรมวธีิต่างๆท่ีแม่ของตนจะถ่ายทอดวชิาความรู้ใหน้อกจากน้ี การทอผา้ดว้ยก่ีเอว จะตอ้งนัง่ทอ และเหยยีดขาออกไปดนัก่ี

ใหตึ้งจึงจะทอผา้ได ้ท่านัง่ทอผา้ของชาวลาวเทิงน้ี หากไม่มีการฝีกหดัมาตั้งแต่อายนุอ้ย ผูท้อก็จะไม่ชินกบัการนัง่ทอผา้

นานๆและตอ้งเหยยีดขาแขง้ผอ่นแรงหนกัเบาเพ่ือควบคุมความตึงของผา้ การทอผา้ของชาวลาวเทิงจึงตอ้งใชก้ารฝึกฝน

เรียนรู้ประกอบกบัความคิดจินตนาการท่ีจะถกัทอผืนผา้ใหส้วยงามตามเอกลกัษณ์ของตน  ดว้ยเหตน้ีุการทอผา้จึงเป็นหนา้ท่ี

ส าคญัของหญิงสาวลาวเทิงและจะตอ้งมีการฝึกฝนดว้ยความมานะพยายามจนมีฝีมือในการถกัทอไม่ต่างจากหญิงลาวชาว

ลาวลุ่ม ชาวอีสานในประเทศไทย ซ่ึงใชก้ารทอผา้เป็นการวดัความพร้อมของหญิงสาวท่ีจะมีครัวเรือนผา่นฝีมือ 

ความสามารถในการทอผา้ซ่ึงถือเป็นปัจจยัท่ีส าคญัในการด ารงชีวติของชาวลาวเทิง 

 

 

 

 

ลาวเทิง บา้นกนัดอน เมืองท่าแตง แขวง แขวงเซกอง พ.ศ. 2548 

 
 

 

   

 

  



การทอผา้ของชาวลาวเทิง จะตอ้งใชก่ี้เอวออกเสียงตามภาษาลาววา่ “ก่ีแอว” ( Blackstrap Loom or Hip 
Loom ) ซ่ึงแตกต่างจากก่ีทอผา้ของชาวลาวลุ่มและชาวอีสานซ่ึงเป็นก่ีไมท่ี้สร้างเป็นโครงวางบนพ้ืนเรียกวา่ก่ีตั้งพ้ืน ( Floor 
Loom) แต่การใชก่ี้เอวน้ี โครงสร้างของก่ีจะถูกก าหนดดว้ยความยาวของแขน ขาของผูท้อ จึงมีความยาวไม่เกิน 4 เมตร มี
หนา้กวา้งไม่มาก ข้ึนอยูก่บัความกวา้งของขาผูท้อ เม่ือกางก่ีออกผูท้อจะใชข้าดนัก่ีใหตึ้งและมีเขม็ขดัมดัก่ีไวก้บัเอวผูท้อ  
การทอผา้ ก่ีเอวของชาวลาวเทิงน้ีจะมีลกัษณะคลา้ยกบัก่ีเอวของชาวกะเหร่ียงในภาคเหนือของประเทศไทยก่ีเอวของชนเผา่
ในประเทศเปรูและกวัเตมาลา  จึงอาจขอ้สนันิษฐานวา่ก่ีชนิดน้ีน่าถูกสร้างข้ึนมาก่อนก่ีตั้งพ้ืนซ่ึงชาวจีนไดป้ระดิษฐข้ึ์นราวปี 
พ.ศ.715 หรือเม่ือประมาณ 1800 ปีมาแลว้โดยเรียกก่ีตั้งพ้ืนวา่ ปังก่ี หรือ โป่ ก่ี (วบูิลย ์ล้ีสุวรรณ, 2550 : 25) แต่ก่ีเอวน้ี เป็นก่ี
อนัเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ท่ีพดูภาษามอญ เขมร ซ่ึงเป็นกลุ่มชนพ้ืนเมืองในดินแดนสุวรรณภูมิ ไม่วา่จะเป็น
ประเทศไทย ลาว เวยีดนาม พม่า ซ่ึงเป็นชนพ้ืนเมืองในดินแดนแถบน้ีและมีภูมิหลงัของกลุ่มชาติพนัธ์ุยอ้นไปก่อนการตั้ง
อาณาจกัรลา้นชา้ง ในช่วงพทุธศตวรรษท่ี 19  จากการศึกษาหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ พบร่องรอยของการทอผา้ และภาพ
การทอผา้ดว้ยก่ีเอวบนกลองมโหระทึกซ่ึงมีความเก่าแก่ยอ้นหลงัไปถึง 2000 ปี 
 
 
 
 
 
 
 
  

ก่ีเอวของชาวมายนั ประเทศกวัเตมาลา (ซา้ย)  ก่ีเอวของชนเผา่ในเมืองไห่หนานประเทศจีน (ขวา) 
ที่มา  Backstrap Loom Weaving.  http://educationandmore.wordpress.com 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
เด็กหญิงหดัทอผา้ดว้ยก่ีเอว (ซา้ย)  ก่ีเอวของชนเผา่ลาวเทิง เมืองเลา งามบา้นหว้ยหุนใต ้แขวงสาละวนั พ.ศ. 2548 (ขวา) 

 
ในสงัคมของหญิงสาวลาวเทิง มกัจะมีการรวมกลุ่มนัง่ทอผา้ซ่ึงเป็นการพบปะพดูคุยสร้างปฎิสมัพนัธ์ของ

แต่ละครัวเรือนซ่ึงแตกต่างจากการทอผา้ท่ีใชก่ี้ตั้งพ้ืนซ่ึงมกัจะตอ้งนัง่ทอผา้ในบา้นของตนเน่ืองดว้ยไม่สามารถยา้ยก่ีไปยงัท่ี
ต่างๆไดเ้หมือนก่ีเอวของลาวเทิง ก่ีเอวของหญิงสาวลาวเทิงน้ี ฝ่ายสามีจะเป็นผูป้ระดิษฐใ์หภ้รรยาโดยใชไ้มไ้ผท่ี่หาไดใ้น

  

  



หมู่บา้นมาตดัเป็นโครงของก่ีมีขนาดความกวา้ง ไม่เกิน 1 เมตร  ก่ีท่ีเลก็และมีน ้ าหนกัเบา จึงสามารถเคล่ือนยา้ยพกพาไปยงั
สถานท่ีต่างๆท่ีผูท้อประสงค ์ระหวา่งการรวมกลุ่มทอผา้ สตรีลาวเทิงพดูคุยแลกเปล่ียนสารทุกขสุ์กดิบซ่ึงกนั บางคนท่ีไม่ได้
ทอผา้ก็จะสูบกอกและน าลูกหลานมาเล้ียงหรือมาเล่นหวัหยอกลอ้กนั แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธ์อนัสนิทชิดเช้ือและการ
ช่วยเหลือเก้ือกลูกนัของสงัคมชาวลาวเทิง  
            ในการทอผา้ของแต่ละกลุ่มชาติพนัธ์ุนั้น จะมีรูปแบบและกรรมวธีิท่ีแตกต่างกนัออกไป ชาวลาวลุ่มหรือ
ชาวอีสาน จะมีกรรมวธีิการทอผา้ท่ีหลากหลาย เช่นการ ขิด  จก มดัหม่ี  ร่วมกบัการปักประดบัผืนผา้ใหส้วยงาม ชาวลาวสูง
เช่นมง้ อีกอ้ จะนิยมทอผา้พ้ืนแลว้ตกแต่งผืนผา้ดว้ยการปักดว้ยลูกปัด เหรียญเงิน และมีการปะหรือกุ๊นเป็นสีต่างๆดว้ยผา้
หลากสี  การท าพูต่กแต่งรวมทั้งการอดัผา้ใหเ้ป็นกลีบเป็นตน้ ในขณะท่ีผา้ทอของลาวเทิงท่ีทอดว้ยก่ีเอว ก็มีกรรมวธีิท่ี
คลา้ยคลึงและแตกต่างไปบา้งโดยสตรีลาวเทิงจะใชเ้ทคนิคการทอดว้ยการ ขิด การมดัหม่ี และการเพ่ิมเสน้พุง่พิเศษท่ีคลา้ย
การจก ลวดลายผา้ท่ีไดถึ้งแมว้า่จะไม่วจิิตรบรรจงเท่าการทอผา้ของชาวลาวลุ่ม แต่ผา้ทอของลาวเทิง จะมีลกัษณะลวดลาย
และการตกแต่งท่ีเป็นเอกลกัษณ์ มีลกัษณะของงานช่างในวถีิชีวติของชนพ้ืนเมือง (Folk Art) ท่ีถ่ายทอดแนวคิด คติความเช่ือ
ผา่นลวดลายของผา้ทอท่ีเรียบง่าย สวยงามซ่ึงรังสรรคผ์า่นอุปกรณ์พ้ืนถ่ินท่ีไม่มีโครงสร้างหรือการใชง้านท่ีซบัซอ้น หากแต่
ความงามของลวดลายผา้นั้นไดผ้า่นการคิดกรองจากมโนคติของชาวลาวเทิงเล่าผา่นผืนผา้ของตนอีกทั้งการใชค้วามคิด
สร้างสรรคเ์พ่ิมกรรมวธีิการถกัทอท่ีท าใหผ้า้ทอมีความโดดเด่นสวยงามแตกต่างไปจากผา้ทอของกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืนๆเช่น 
การลาวเทิงเผา่กะตู ้และเตรียง จะใชลู้กปัดหรือเมด็ตะกัว่ร้อยแทรกไปในเสน้ยนืเกิดเป็นผา้ทอแทรกลูกปัดท่ีสวยงาม 
นอกจากน้ีการทอผา้ของลาวทิงมีการถกัดา้ยเพ่ิมเขา้ไประหวา่งการทอเรียกวา่ “จรอย” เกิดเป็นแถบผา้ท่ีคัน่เป็นช่วงๆบนผืน
ผา้ ส่วนมากจะท าจรอยในส่วนเชิงผา้ ท าใหผ้า้มีน ้ าหนกัช่วยใหช้ายผา้ไม่ปลิวเม่ือมีลมแรงปะทะ 
 
 
 
 
 
 

ชนษัฎา จุลลษัเฐียร( 2553 )ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบการทอผา้และวถีิชีวติของชาวลาวเทิงและกลุ่มชาติพนัธ์ิอ่ืนๆ
ได ้กล่าวถึงการทอผา้ของชาวลาวเทิงไวว้า่ ชาวลาวลุ่มจะใชฝ้้ายและไหมเป็นวสัดุในการทอผา้แตกต่างจากชาวลาวเทิงท่ีไม่
ใชไ้หมในการทอผา้แต่จะใชฝ้้ายเป็นหลกั  รวมทั้งการใชว้สัดุจ าพวกป่าน ปอชนิดต่างๆร่วมดว้ยเช่น ปอนอง ปอแกว้ ปอก้ี 
ปอเฮือง นอกจากน้ียงัพบการใชใ้ยจากตน้ไผม่าใชใ้นการท าพูป่ระดบัเสาหลกัควายในหมู่บา้น ในอดีตวสัดุต่างๆท่ีใชใ้นการ
ทอผา้ชาวลาวเทิงมาจากวสัดุธรรมชาติท่ีมีในแต่ละหมู่บา้นรวมทั้งสียอ้มจากเปลือกไม ้ใบและผลไมต้่างๆเช่น การยอ้มสี
แดงดว้ยเปลือกประดู่ กระโดน สีชมพไูดม้ากจาการยอ้มเสน้ใยดว้ยใบละอึ  สีเหลืองมาจากขม้ิน สีน ้าตาลมาจากลูกกะเบา สี
น ้ างินมาจากการยอ้มคราม รวมทั้งการหมกัโคลน เลน เพ่ือใหเ้สน้ใยมีสีเทาและช่วยใหเ้สน้ในท่ียอ้มสีแลว้มีสีเขม้ข้ึน 
ส่วนมากจะใชสี้ด าและสีแดงเป็นหลกั โดยสีด าจะไดจ้ากการยอ้มครามจนเขม้ และยอ้มสีแดงดว้ยเปลือกประดู่ สีแดงจะ
หมายถึงความเป็นสิริมงคลและสีด าหมายถึงความสุข ความมัน่คง ความส าเร็จและชยัชนะ 

 
 
 

 

การถกัจรอยบนเชิง

ผา้ ช่วยใหผ้า้มี

น ้ าหนกั ไม่ปลิวเวลา

มีลมพดัแรง 



การแต่งกายของลาวเทิง  
 

 

 

 

 

ลาวเทิงเผา่บรู เผา่เตรียง และเผา่อาลกั ในอดีต ในปี ค.ศ. 1900 
ทีม่า กรมชนเผา่, 2005 

 

 

 

 

 

 

ลาวเทิงในดินแดนลาวตอนใต ้แขวง จ าปาสกั เซกอง อตัตะปือ สาละวนั และสะหวนันะเขต  พ.ศ. 2548 
  

ลกัษณะของชุดประจ าเผา่ แบบลาวเทิงคือ ผูช้ายนุ่งผา้เต่ียวหรือ “กะเตียว” เป็นผา้หนา้แคบ ประมาณ  20-25 
เซนติเมตรแต่มีความยาวถึง 4 เมตรเพียงพอท่ีบุรุษลาวเทิงจะน ากะเตียวพนัร่างกายแทนกางเกง ทรงผมชายลาวเทิงเป็นการ
ไวผ้มยาว เกลา้ผม ใส่ต่างหูท าจากเงิน และตะกัว่  สกัขาลาย ฝนหรือตะไบฟันใหเ้รียบเสมอกนั และสวมรองเทา้จากหนงั
ควาย  ในยคุสมยัปัจจุบนั การแต่งกายตามแบบอยา่งสากลนิยมไดเ้ขา้มามีอิทธิพลแทนท่ีการไวผ้มยาวและตะไบฟันใหเ้รียบ
ไม่ไดรั้บความนิยม อีกต่อไป จึงไม่พบชายลาวเทิงท่ีไวผ้มยาวและตะไบฟันใหเ้รียบอีกต่อไป 

ผูห้ญิงลาวเทิงจะนิยมนุ่งซ่ิน ซ่ินชาวลาวเทิงท่ีทอลายขวางเรียกวา่ซ่ิน “ก่านโด “และเรียกผา้ซ่ินทอดว้ยสีแดงวา่ 
“ซ่ินก่านแดง”  หญิงลาวเทิงสวมเส้ือซ่ึงเป็นเส้ือท่ีท าจากผา้หนา้แคบน ามาต่อกนัเวน้ช่องส าหรับสวมทางศรีษะเม่ือสวมใส่
จะเป็นเส้ือคอแหลมเรียกวา่ “เส้ือแซะ” เส้ือแซะน้ีจะใส่ไดท้ั้งชายและหญิง  สาวลาวเทิงในอดีตจะ เกลา้ผมแต่ปัจจุบนัจะ
ปล่อยผมสยายหรือรวบไวด้ว้ยหนงัยาง ผูห้ญิงลาวเทิงใส่ต่างหูเหมือนกบัผูช้าย ใส่ปลอกแขน หอ้ยคอ ดว้ยลูกปัด ยอ้มสีฟัน
ใหด้ า   เดินเทา้เปล่า หรือสวมรองเทา้จากหนงัควาย    ( ชนษัฎา จุลลษัเฐียร, 2553 ) 

การแต่งกายของชาวลาวเทิงดงักล่าวนั้นเป็นภาพรวมโดยทัว่ไปในการแต่งกายของชนเผา่ แต่เน่ืองดว้ยแต่ละ
เผา่ก็จะมีแนวคิดมีบริบททางสงัคมท่ีแตกต่างกนั การแต่งการจึงอาจมีรายละเอียดแตกต่างกนัในแต่ละเผา่  เช่น ลาวเทิงบาง
เผา่ไดรั้บอิทธิพลจากชาวผูไ้ท ก็จะสวมเส้ือผา่หนา้ ยอ้มดว้ยสีครามเขม้ หรือการนุ่งซ่ินอ้ิงเอิก (กระโจมอก) เรียกวา่ “ กะแร
รอย” ซ่ินอ้ิงเอิกของลาวเทิงเผา่เตรียงหรือกะแรรอยน้ี เป็นการน าซ่ินสองผืนมาต่อกนัใหมี้ความดา้นแคบของซ่ินต่อกนัเป็น
ซ่ินท่ีมีความยาวเป็นสองเท่าของซ่ินลาวเทิงทัว่ไปจึงใชนุ่้งอ้ิงเอิกได ้ซ่ินหรือกระแรรอยน้ีแตกต่างไปจากการนุ่งซ่ินของสาว

    

   



ลาวเทิงท่ีจะนุ่งแลว้มดัเหน็บไวท่ี้เอวเน่ืองจากซ่ินทัว่ไปจะมีความกวา้งเพียงแค่ 70-100 เซนติเมตรเท่านั้น ( ชนษัฎา 
จุลลษัเฐียร, 2553 ) 

เม่ือชาวลาวเทิงเสียชีวติ จะมีประเพณีในการสวมใส่เส้ือผา้ของตนแลว้ฝังไปพร้อมๆกนัอาจจะเน่ืองมาจากคติ
ในการส่ือสารกบัวญิญาณบรรพบุรุษ ซ่ึงจะจดจ าเคร่ืองแตง่กายของเผา่พนัธ์ุตนเองได ้หญิงลาวเทิงบางเผา่จะมีการทอผา้ไว้
เพ่ือใชห่้อหุม้ร่างกายของตนในพิธีศพอนัเน่ืองมาจากการเขา้ใจถึงความไม่แน่นอนของสงัขารมนุษย ์การทอผา้เตรียมไว้
ส าหรับพิธีศพของตน น่าจะมาจากอิทธิพลของพทุธศาสนาซ่ึงไดเ้ขา้มาเผยแผใ่นชุมชนลาวเทิง และมีการเคารพนบัถือพระ
ธรรมค าสอนตามหลกัพทุธศาสนาควบคู่ไปกบัการนบัถือผีและส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิอ่ืนๆ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
การนุ่งซ่ินกระโจมอกหรือ “อ้ิงเอิก”  (กะแรรอย : ภาษาเตรียง) ถือเป็นการแต่งกายประจ าเผา่ของสตรีชาวตะเหรียงหรือเตรี
ยง มีช่วงตวัยาวประมาณ 140 ซม. กวา้ง ประมาณ 70 ซม. หรือเท่ากบั ซ่ินสองผืนมาเยบ็ต่อกนั ชาวเตรียงนุ่งซ่ินอ้ิงเอิก คู่กบั
ผา้คลุมไหล่ และเขม็ขดัท าจากดา้ยมดัรวมกนักนัผกูกนัอยา่งง่ายๆ ในเวลากลางคืนซ่ินอ้ิงเอิกสามารถน ามาใชห่้มคลุมกนั

หนาว และเม่ือจา้วของเสียชีวติ ผา้ซ่ินน้ีจะใชห่้อคลุมร่างไร้วญิญาณท่ีจะตอ้งน าไปฝัง 

ลวดลายและสีสันแพรพรรณลาวเทงิ 

กรรมวธีิการทอผา้ของลาวเทิงใชก้รรมวธีิในการเก็บลาย การทอผา้ขิด การเพ่ิมเสน้พุง่พิเศษเพ่ือแทรกสีในลาย    

ขิดเน่ืองจากการทอขิดจะทอไดแ้ถวละสี นอกจากน้ียงัมีเทคนิคในการมดัลาย อีกทั้งยงัมีกรรมวธีิการทออนัเป็นเอกลกัษณ์

ของเผา่กะตูแ้ละเผา่เตรียง โดยช่างทอจะใชลู้กปัดหรือเมด็ตะกัว่ร้อยแทรกระหวา่งการทอเกิดเป็นลวดลายท่ีสวยงาม ผา้

ลาวเทิงจึงสามารถท่ีจะสร้างลวดลายสวยงามไดต้ามจินตนาการไม่แพผ้า้แพรในวฒันธรรมอ่ืนๆ จาการศึกษาลวดลายผา้ทอ

ของลาวเทิง สามารถแบ่งแยกลกัษณะและท่ีมาของลายตามกรรมวธีิการทอและจินตนาการ แนวคิดของชาวลาวเทิงดงัน้ี 

1. ลายพ้ืนฐาน  

 รูปแบบพ้ืนฐานผา้ทอของลาวเทิง จะใชก้ารทอขดักนัของเสน้ใยและเก็บลายใหเ้ป็นดอกเลก็ๆ และใชท้ าลวดลาย

ดอกในแต่ละแถวใหมี้ขนาดสีสนัแตกต่างกนัไป ลวดลายส่วนใหญ่ในผืนผา้จึงเป็นลวดลายท่ีมีพ้ืนฐานมาจากรูปทรงเลขา

คณิต เป็นร้ิวๆ ยกเวน้ลวดลายผา้ท่ีมดัลายใหเ้ป็นรูปทรงต่างๆไดอิ้สระมากกวา่และจะมีแทรกอยูบ่างส่วย การตั้งช่ือลายทอ

ผา้ของลาวเทิงนั้นจะแลว้แต่แนวคิดแรงบนัดาลใจของแต่ละกลุ่ม โดยมากช่ือลายจะมาจากส่ิงแวดลอ้มต่างๆใกลต้วัเช่น ลาย

นกเขา ดวงดาว หมดัหมา เป็นตน้ 

  

 

 



  

 

 

 

                                         ผา้ลาวเทิงลายนกเขา เป็นผา้ซ่ินลายพิเศษ     ชาวเตรียงจะนุ่งซ่ินลายนกเขาเม่ือมีงานพิธี 
ทีม่า ชนษัฎา จุลลษัเฐียร, 2553: 54 

 
 

 

 

 

ผา้ลาวเทิงลายหมดัหมาตลาดบา้นสายสมัพนัธ์ เมืองสามคัคีไชย แขวงอตัตะปือ, 
ทีม่า ชนษัฎา จุลลษัเฐียร, 2553: 78 

2. ลายจากพืชพรรณและจากธรรมชาต ิ

2.1. ลายพืชพรรณ และสัตว์  

 

 

 

ลายดอกไมรู้ปทรงเลขาคณิต 

 

 

 

ลายผา้ท่ีไดรั้บอิทธิพลจากลาย ดอกจนัท ์หรือลายกาบ ซ่ึงเป็นผา้จากลาวลุ่มซ่ึงในวฒันธรรมไทลาว 

 

 

  

 

  

 



ลายสตัวท่ี์พบบนผืนผา้ของลาวเทิง จะเป็นลายสตัวเ์ล้ียงหรือสตัวท่ี์ใชใ้นพิธีกรรมเช่น ววั ควาย ไก่  หมา นอกจากน้ียงัมีลาย

สตัวป่์าและสตัวท่ี์พบเจออยูใ่นส่ิงแวดลอ้มเช่น กบ ตะกวด จระเข ้งู รวมทั้งลายคน ซ่ึงลายเหล่าน้ีบางลวดลายเป็นลายท่ี

ตกแต่งลายหอผี หรือหอก๊วนในหมู่บา้นชาวลาวเทิง โดยบางลายเป็นลายท่ีมีท่ีมา มีความเช่ือตามวถีิวฒันธรรมของลาวเทิง

โดยอาจมีความเช่ือมโยงกนักบัความเช่ือท่ีพบในดินแดนอุษาคเนย ์ซ่ึงเคารพส่ิงล้ีลบัเหนือธรรมชาติ เช่น ผีฟ้าหรือผีแถน ผี

บรรพบุรุษ รวมทั้งส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิอ่ืนๆซ่ึงมนุษยเ์ช่ือวา่มีอิทธิพลต่อดินฟ้าอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ การเจ็บไขไ้ดป่้วย จึงไดมี้

การแสดงออกถึงความเช่ือเหล่าน้ีดว้ยสญัลกัษณ์ต่างๆซ่ึงแต่ละกลุ่มชนไดคิ้ดคน้ข้ึนมาเพ่ือส่ือความหมายและส่ือสารกบัส่ิงล้ี

ลบัเหนือธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลายกบ เป็นสญัลกัษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์ ส่วนลายคน อาจมาจากการนบัถือผีบรรพบุรุษ ชนเผา่พ้ืนเมืองหลาย
เผา่ทางตอนใตข้องจีนและในดินแดนสุวรรณภูมิ เช่ือวา่กบเป็นบรรพบุรุษ จึงพบลายผา้ท่ีเป็นรูปคน หรือคนกบ ( Frog man) 

รวมทั้งลายผา้ของลาวลุ่มดว้ยเช่นกนั  
ทีม่า  Sylvia Fraser-Lu, 1988 :160 (อา้งถึงใน  อ าไพ ดอเร, 2540 : 231) 

 

 

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 



จากการศึกษาบทความท่ีเรียบเรียงเร่ืองราวในดินแดนสุวรรณภูมิของสุจิตต ์วงศเ์ทศ สามารถน าเร่ืองราวทางความ

เช่ือมาเทียบเคียงกบัลวดลายผา้ท่ีพบบนผา้ทอชาวลาวเทิงเช่น งู นาค ตะกวด จระเข ้อนัเป็นสตัวเ์ล้ือยคลาน อยูไ่ดท้ั้งบนบก

และใตน้ ้ า เป็นสตัวท่ี์มีพฤติกรรมในการด ารงชีวติท่ีลึกลบั ดูน่าพิศวง สตัวเ์ล้ือยคลานเหล่าน้ีจึงเป็นสตัวท่ี์แฝงนยันะของการ

มีอ านาจพิเศษ กลายเป็นสญัลกัษณ์ท่ีมีความศกัด์ิสิทธ์ ไดรั้บการนบัถือเน่ืองจากมีความเช่ือวา่ งูใหญ่ นาคและจระเข ้ซ่ึงอยู่

ไดท้ั้งบนบกและในน ้ าจะเป็นส่ือในหารติดต่อกบัวญิญาณบรรพบุรุษ นอกจากน้ี ชา้ง ยงัเป็นสตัวท่ี์มีความเก่ียวพนัธ์กบันาค 

หรือนาคาคติ เน่ืองจากต านานเร่ืองพระเจา้พรหมซ่ึงมีงูใหญ่ไดก้ลายร่างเป็นชา้งเผือกช่ือชา้งพานค าซ่ึงเป็นพาหนะคูบุ่ญของ

พระเจา้พรหมและทา้วฮุ่งหรือขนุเจือง  ส าหรับตะกวดนั้น ชาวลาวจะเรียกวา่ “แลน” โดยท่ีแลนเป็นสตัวเ์ก่าแก่ท่ีอาศยัอยูบ่น

ดินแดนน้ีและถือวา่เป็นสตัวศ์กัด์ิสิทธ์ิมาตั้งแต่ยคุดึกด าบรรพ ์ราว 3000 มาแลว้เป็นอยา่งนอ้ย และบางเผา่พนัธ์ุมีความเช่ือวา่

ตะกวด เป็นบรรพบุรุษ เป็นตน้ก าเนิดของเผา่พนัธ์ุ จากคติความเช่ือดงักล่าวสตัวเ์หล่าน้ีจึงกลายเป็นสตัวศ์กัด์ิสิทธ์ิของชน

พ้ืนเมืองหลายเผา่พนัธ์ุในดินแดนสุวรรณภูมิรวมทั้งชาวลาวเทิงในดินแดนลาวใตเ้ช่นกนั ดว้ยเหตุน้ีในหอกวา๊นของลาวเทิง 

จึงมีการน ารูปงู จระเข ้ตะกวดมาประดบัประดา น ามาเป็นลวดลายในการทอผา้เพื่อใชง้านซ่ึงแฝงนยัยะของความเป็นมงคล

และการปกป้องจากภูตผีและโรคภยัไขเ้จบ็นอกเหนือไปจากความสวยงาม นอกจากน้ีชาวลาวเทิงมีการแกะโลงศพเป็นรูป 

มงักรหรือนาค อนัสืบมาจากลทัธิบูชางู นาค อนัเป็นนาคาคติท่ีเช่ือวา่เม่ือคนตายแลว้ จะกลบัลงไปหาบรรพบุรุษเผา่พนัธ์ุ

นาคใตเ้มืองบาดาล (ต๊ิก แสนบุญ, 2552 : 149 - 153)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

ในชุมชนของลาวเทิง มีพิธีกรรมในการนบัถือผี ทุกๆปี จะมีการจดังานบุญกินควาย เป็นงานบุญท่ีจดัก่อนฤดู

เก็บเก่ียวเพ่ือบนบาลใหมี้ความอุดมสมบูรณ์  ในพิธีจะมีการน าควายมาฆ่าเพ่ือเช่นไหวผ้ี แลว้น าเน้ือมาแบ่งกนักินเพ่ือความ

เป็นสิริมงคล ส่วนหวักะโหลกควาย จะถูกน าไปประดบัในหอกวา๊นของลาวเทิงหรือบา้นเรือน ควายในพิธีกรรมของลาว

เทิง จึงเปรียบเสมือนส่ิงใชท่ี้ส่ือสารระหวา่งชาวลาวเทิงกบัส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีตนนบัถือนอกจากจะเพื่อความเป็นสิริมงคลแลว้ 

การสงัเวยดว้ยการฆ่าควายยงัเป็นพิธีกรรมท่ีใชข้จดัปัดเป่าโรคร้ายหรือเภทภยัของชาวลาวเทิงดว้ยเช่นกนั ในขณะท่ีควายใน

คติความเช่ือของชาวลาวลุ่ม จะเป็นท่ีมาของก าเนิดน ้ าเตา้ปุ้งซ่ึงแตกออกมาเป็นพ่ีนอ้งเผา่พนัธ์ุต่างๆของชาวลาวโดยมีความ

เช่ือวา่น ้ าเตา้ปุ้งงอกมาจากจมูกควายซ่ึงพญาแถนส่งมาอยูบ่นโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในหมู่บา้นของชนเผา่ลาวเทิงมีสตัวท่ี์เล้ียงไวใ้นหมู่บา้น เช่น หมู เป็ดไก่ ซ่ึงชาวลาวเทิงเล้ียงไวเ้ป็นอาหารหรือ

เพ่ือแลกเปล่ียนกบัสินคา้อ่ืนๆ รวมทั้งสุนขั ซ่ึงเล้ียงไวเ้ฝ้าบา้นและเป็นเพ่ือนเล่นกบัเด็กๆในหมู่บา้น สตัวเ์ล้ียงเหล่าน้ีเป็น

ลวดลายท่ีพบในผนืผา้ของลาวเทิง ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งคนและสตัวเ์ล้ียงในชุมชน อยา่งไรก็

ตามสุนขัหรือหมาในกรอบความเช่ือของบางกลุ่มชนในสุวรรณภูมิเป็นสตัวท่ี์ไดรั้บการเคารพในฐานะของสตัวศ์กัด์ิสิทธ์ิ 

บางชนเผา่จะมีพีกรรมฝังหมาไปพร้อมกบัคนตายเน่ืองจากหมาเป็นสตัวท่ี์มีความรัก ความซ่ือสตัยแ์ละคอยปกป้องมนุษย ์  

สุจิตต ์วงศเ์ทศไดก้ล่าวถึงต านานของมณฑลกวางสีเร่ืองหมา 9 หาง โดยต านานกล่าวไวว้า่ หมาเป็นสตัวท่ี์น าพนัธ์ุขา้วจาก

สวรรคล์งมาใหม้นุษยเ์พาะปลูกเป็นอาหารและชาวจว้งจะมีความเช่ือท่ีวา่ การบริโภคเน้ือหมาเป็นการเพ่ิมพลงั ความเช่ือน้ี

ยงัพบอยูใ่นจีน เวยีดนาม และชาวเขาหลายเผา่พนัธ์ุท่ีมีการสืบทอดคติความเช่ือต่อกนัมา  

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ลายจาก ส่ิงแวดล้อมทางสังคม วฒันธรรม 

  ซ่ึงเก่ียวเน่ืองกบัประวติัศาสตร์ความเป็นมาของชาวลาวเทิงท่ีมีความเป็นมาอนัยาวนานเร่ิมตั้งแตต่  านานน ้ าเตา้

ปุ้งอนัเป็นเร่ืองเล่าของก าเนิดพ่ีนอ้งต่างเผา่พนัธ์ุในดินแดนลา้นชา้งอนัไดแ้ก่ ชาวไทและชาวข่าซ่ึงเป็นบรรพบุรุษของลาว 

เทิงชาวลาวเทิงในอดีตนั้น ไดอ้าศยัอยูใ่นพ้ืนท่ีหุบเขา ภูเขาสูงสลบัซบัซอ้นในดินแดนเมืองดงเชียงทองหรือเมืองหลวงพระ

บางมาก่อนท่ีกลุ่มชาวไทจะอพยพหนีชาวฮัน่มามาท าสงครามยดึดินแดนดงเชียงทองได ้ชาวข่าจึงตกเป็นเชลย เป็นทาสของ

ชาวไท(หรือชาวลาวลุ่มท่ีพดูภาษาตระกลูไท)ในดินแดนน้ี  ส่วนกลุ่มชาวข่าท่ีไม่ยอมไดมี้การอพยพถอยร่นลงมาตั้งถ่ินฐาน

ในดินแดนอ่ืนจนกระทัง่ไดมี้การอพยพโยกยา้ยมาอาศยัอยูใ่นดินแดนลาวใตใ้นปัจจุบนั ชาวลาวเทิงไดอ้ยูร่่วมกนักบัชาวลาว

ในดินแดนลา้นชา้งจนกระทัง่ยคุท่ีชาวลาวเทิงไดลุ้กข้ึนต่อสูก้ารปกครองท่ีไม่เป็นธรรมในยคุท่ีลาวอยูภ่ายใตก้ารปกครอง

ของฝร่ังเศส และเป็นส่วนหน่ึงของการบุกเบิกขบวนการรักชาติของชาวลาวและไดร่้วมกนัต่อสูจ้นน าไปสู่การเรียกร้อง

อิสรภาพไม่ตกอยูใ่ตก้ารปกครองของฝร่ังเศสอีกต่อไป ดว้ยเหตน้ีุ เร่ืองราวการต่อสูไ้ดมี้การบนัทึกผา่นศิลปะการทอผา้ของ

ชาวลาวเทิงในรูปแบบแตกต่างกนัไปตามความรู้สึกนึกคิดและเร่ืองราวท่ีเกิดเป็นทศันคติท่ีแสดงบนลวดลายผา้ 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ผา้ทอเป็น ขอ้ความ “คณะซาวหนุ่มประชาชนปฏิวติัลาว” (บา้นกนัดอน เมืองท่าแตง แขวงเซกอง) ส่วนหน่ึงของการบุกเบิก
ขบวนการรักชาติของชาวลาว  ผา้น้ีคือความภูมิใจในความรักชาติ ความกลา้หาญของนกัสูช้าวลาวเทิง ซ่ึงชาวลาวเทิงจะเก็บ

ไวเ้ป็นอนุสรณ์และน ามาคลุมห่มในงารเฉลิมฉลองและพิการส าคญัของหมู่บา้น 
ทีม่า ชนษัฎา จุลลษัเฐียร, 2553 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผา้ทอเป็นรูปเคร่ืองบิน รถถงั ซ่ึงเป็นเร่ืองราวของการต่อสูเ้พ่ือชาติของประชาชนปฏิวติัลาว” 
 (บา้นกนัดอน เมืองท่าแตง แขวงเซกอง พ.ศ. 2548) 

การเปลีย่นแปลงและวถิีชีวติวฒันธรรม 

ในขณะน้ี ทุกประเทศในกลุ่มอาเชียนไดมี้การต่ืนตวัในการพฒันาประเทศโดยมีเป้าหมายในการส่งเสริมความ
ร่วมมือและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในทางเศรษฐกิจ สงัคม และท่ีส าคญัคือสร้างความมัน่คงในภูมิภาค แนวโนม้สภาวะ
เศรษฐกิจของสปป.ลาว คาดวา่จะมีการขยายตวัเพ่ิมข้ึน เน่ืองมาจากรัฐบาลลาวมีการเปล่ียนแปลงนโยบายของประเทศโดย
มุ่งเนน้การเปิดประเทศ ส่งเสริมการคา้และการลงทุนจากต่างประเทศมากข้ึน สปป.ลาว จึงมีการพฒันาในหลายๆดา้น
รวมทั้งการท่องเท่ียว ท าใหมี้ผูค้นหลัง่ไหลเขา้มาในประเทศมากข้ึน เป็นผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงวถีิชีวติและความเป็นอยู่
จากการเสพวฒันธรรมจากต่างถ่ินมากข้ึน พร้อมกบัการเปล่ียนแปลงทางดา้นศิลปวฒันธรรมในประเทศ การรับอิทธิพล
ทางดา้นวถีิชีวติวฒันธรรมจากประเทศเพ่ือนบา้น รวมทั้ง เกาหลี ญ่ีปุ่นและวฒันธรรมตะวนัตก ท าใหช้าวลาวเทิง เรียนรู้วถีิ
ชีวติในการด ารงชีวติท่ีสะดวกสบายข้ึน  เรือนเคร่ืองผกูท่ีสร้างจากไมไ้ผข่องชาวลาวเทิงในหลายหมู่บา้นเร่ิมปรับเปล่ียนเป็น
บา้นไมห้ลงัคามุงกะเบ้ืองหรือสงักะสี การปลูกฝ้ายยอ้มดว้ยสีธรรมชาติท่ีน ามาทอผา้ไดมี้การปรับเปล่ียนไปใชสี้ยอ้มเคมีใช้
เสน้ใยประดิษฐซ่ึ์งหาซ้ือไดง่้ายตามทอ้งตลาด แมแ้ต่กายแต่งกายดว้ยชุดประจ าเผา่ก็เร่ิมไดรั้บความนิยมนอ้ยลง ชาวลาวเทิง
ในปัจจุบนัไม่นุ่งผา้เต่ียวหรือซ่ินของตน แต่ไดเ้ปล่ียนมาใส่เส้ือผา้ผลิตจากโรงงานท่ีซ้ือจากตลาดมากข้ึน 

  

 

 

 



 หน่วยงานทางภาครัฐจึงเลง็เห็นวา่ควรจะมีการส่งเสริมงานหตัถกรรมของลาวเทิงใหมี้การผลิตอยา่งต่อเน่ือง
เพ่ือแกปั้ญหาการละท้ิงภูมิปัญญาซ่ึงก าลงัเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว  จึงไดมี้หลายหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน เขา้มาช่วยเหลือ
การผลิตงานหตัถกรรมของลาวเทิง ร้านคา้ในเมืองใหญ่เช่นหลวงพระบาง เวยีงจนัทน์ ไดน้ าผา้แพรและงานหตัถกรรมของ
ชนเผา่มาแปรรูปและจ าหน่ายใหก้บันกัท่องเท่ียว ส่งผลใหช้าวลาวเทิงมีรายไดจ้ากการทอผา้และสร้างสรรคง์านหตัถกรรม
สร้างรายไดม้าจุนเจือครอบครัว  ในส่วนของการพฒันาดา้นการศึกษา ทางรัฐบาลลาวไดก่้อตั้งโรงเรียนชนเผา่ เพ่ือให้
การศึกษาและความรู้แก่ชาวลาวเทิง ควบคู่ไปกบัการส่งเสริมและพฒันาดา้นหตัถกรรม แนวทางเหล่าน้ีเป็นแนวทางส าคญัท่ี
จะช่วยใหป้ระชาชนรวมทั้งชาวลาวเทิงสามารถท่ีจะเขา้ใจและขา้มผา่นบริบททางสงัคมและวฒันธรรมท่ีเปล่ียนแปลงไป
อยา่งรวดเร็วไดใ้นขณะท่ี สปป.ลาวเองจะสามารถท่ีจะอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมอนัหลากหลายของตนมิใหถู้กความเจริญ
ทางการคา้และววิฒันาการ เทคโนโลยตี่างๆ กลืนกินอตัตลกัษณ์แห่งประเทศไปหมดส้ิน ในอนาคต จึงเป็นไปไดว้า่ 
ประเพณีศิลปะวฒันธรรมของชาวลาวเทิงจะมีการสืบทอดและด ารงอยูเ่ป็นภูมิป ญญาพ้ืนถ่ินท่ีไดรั้บการต่อยอดพฒันาต่อไป
เป็นความเจริญทางดา้นจิตวญิญาณควบคู่กบัความเจริญทางวทิยาการและวตัถุนิยมสืบไป 
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